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La federación de planificación familiar estatal realizó una encuesta de
investigación que serviría para ubicar a las personas en distintos intervalos de
edad para comenzar a conocer a qué edad se tiene la primera relación sexual. Los
datos son reveladores y muchas veces polémicos y controvertidos.

Las cifras hablan por sí solas. Casi un 5% de los jóvenes habría tenido relaciones
sexuales a los 14 años o incluso antes. Este dato fue el más preocupado para la
FPFE que ve que muchas personas jóvenes y adolescentes acuden a sus centros
con la intención de obtener sistemas anticonceptivos con apresurada urgencia. En
Madrid el porcentaje es del 75% y un 70% de las personas que acuden son
mujeres.

Casi un 30% de la población tiene sus relaciones sexuales primerizas entre los 15 y
17 años bien entrada la adolescencia con un incremento de la líbido enorme.

El otro tercio se encuentra en torno a los 18-24 años de edad. 

Para el resto de edades superiores las cifras son increiblemente bajas siendo a los
30 o más años de 0,28%, como es obvio, una pequeñísima parte de la sociedad.
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