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La actriz de Tomb Raider está haciendo “pilates” pero de una forma algo
particular, juega a Let’s Pilates, un juego de la consola Wii de Nintendo, con el
objetivo de quitarse de encima los kilos de más que engordó mientras el embarazo
de Knox y Vivienne.

Los chicos la convencieron de que los videojuegos no son sólo para divertirse . Le
aclararon que hasta se puede desarrollar ejercicios de matemática y aprender a
leer música

Trata de desarrollar una hora de Pilates tres veces por semana. Está aprendiendo
bastante rápida y sube de nivel todo el tiempo
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